Wellnessunlaub — entspannen und wohlfiihlen, Erholung die Ihrer Seele schmeichelt
Makia vitales wohlbefinden
In Zusammenarbeit mit Relax-Cottage

MASSAGE ~ ENTSPANNUNG ~ BEWEGUNG ~ BERATUNG

Seit 2014 kooperieren wir mit Relax Cottage ,Freuen Sie sich auf Ihre wohlverdiente Auszeit"!
Ihren Aufenthalt im Relax Cottage mdchten wir so angenehm wie moéglich gestalten
und sind fir Rickfragen, gerne fir Sie da.

Hier finden Sie Ihre ganz persdnlichen, erholsamen Massage-Anwendungen
oder den Massagekurs , Zeit zu Zweit".

Wir bitten um Verstandnis das Massageanwendungen im Relax Cottage mindestens 7 Tage im Voraus
gebucht werden sollten, bei spateren Anfragen versuchen wir unser ,Bestes"
um Ihnen einen Termin zu ermdglichen!

Teilen Sie uns per E-Mail ihren Namen, den Namen der gebuchten Suite,
Aufenthaltsdatum und Anwendungswunsch mit. Die Anwendungen werden Uber uns gebucht!

Telefon: + 49 (0) 06558/9008766 E-Mail: aloha@makia-vitales-wohlbefinden.de

Nach Ihrer Termin Reservierung erhalten Sie von uns eine Buchungsbestatigung mit
Zahlungsinformationen.
Wir nehmen keine EC-Kartenzahlung oder Schecks an, bitten um Versténdnis das
Massageanwendungen im Relax Cottage mindestens 7 Tage im Voraus lberwiesen werden sollten,
ansonsten ist ,nur" Barzahlung méglich.

Sollten Sie ihren Aufenthalt stornieren bitten wir Sie um gesonderte Stornierung der Massage -
Leistungen.

In diesen Relax Cottage Suiten kénnen Sie Makia vitales Wohlbefinden ® buchen:

Hochzeitssuite
Suite Cote d'Azur
Old Chalet Suite

Suite Santorin

Venus Suite

Chalet Venandi

Suite Anno 1792
Suite 1845
Steinheuer Lounge
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Preisliste
Anwendungen:

Hawaiianische Energiemassage - Lomi Lomi -
Indem sich Verspannungen lésen, kann sich der Kdrper neu strukturieren und
ausbalancieren. Ein gesundes Verhaltnis von Anspannung und Entspannung herstellen.
60 min. € 69.- / 90 min. € 99.-

Makia vitale® ® Ganzheitliche Massage
Traditionelle Techniken, intuitiv kombiniert machen diese Massage zu einem
einzigartigen Erlebnis. Eine Einladung und Wohlbefinden zu erleben.
90 min. €99.- /60 min. €69.- / 45 min. € 49.-

Aromamassage & Pflege - Wohlfiihlen mit allen Sinnen
anregend - reinigend - ausgleichend - beruhigend
45 min. € 49.- / 60 min. € 69.-

Kurzmassage Vitalitéat & Entspannung (nur als Paket)
Kraftpotentiale aufbauen, starken, ausgleichen und entspannen
Zwei Anwendungen a 30 min. € 60.- Sie kdnnen wahlen zwischen:
¢ Riicken
e Nacken und Gesicht
e FuB und Beine
e Ricken, Arme und Hande

FuBreflex Tiefengewebsmassage - Regenerierend & entspannend
Kombinationen von Dehnungen, Gelenkmobilisation und Energiearbeit an den FliBen
hilft bei Verspannungen baut Stress ab.

60 min. € 59.- oder 2 x 30 min. als Paket

Arrangements- bitte bei der Buchung angeben:
GenieBen Sie Ihre Zeit zu zweit ... und buchen gleich doppelt

Angebot:
2x Aroma Massage 45 min. € 90.-
2x Makia vitale® ® Ganzheitliche Massage 60 min. € 130.-
2x Makia vitale® ® FuBreflex Tiefengewebsmassage 30 min. € 55.-

Teilen Sie uns per E-Mail ihren Namen, den Namen der gebuchten Suite,
Aufenthaltsdatum und Anwendungswunsch mit. Die Anwendungen werden Uber uns gebucht!
Telefon: + 49 (0) 06558/9008766 E-Mail: aloha@makia-vitales-wohlbefinden.de

Bitte beachten Sie hierzu unsere AGB’s auf www.makia-vitales-wohlbefinden.de
Zu jeder Buchung berechnen wir zu den Anwendungen einmalig Anfahrt von € 10.-
An Sonn.- und Feiertagen berechnen wir zusatzlich einen einmaligen Aufschlag von € 10.-
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Zeit zu Zweit Partnermassage lernen, individuelle Kurse fiir Paare

Méchten auch Sie Ihren Partner mit etwas ganz besonderen verwdhnen, dann erleben auch Sie schone
bertihrungsvolle Massagestunden im Relax Cottage und entdecken Sie Freude am ganzheitlichen
Massieren.

Kennen auch Sie den Satz ,massierst Du mich mal“?

Und Sie wirden ja auch gerne, aber wissen nicht so recht wie?!

In diesem Massagekurs flr Paare lernen Sie grundlegende Regeln einer Massage, verschiedene
Massagetechniken und effektive Massagegriffe, die Sie unter Anleitung an Ihrem Partner in privater
Atmosphare anwenden werden. Sie erhalten Tipps und Anleitungen flir die Behandlung der
Korperregionen: Riicken, Schulter-Nacken, Arme, Beine, Bauch, Brust, Kopf und Gesicht

Vermissen Sie die Zeit zu zweit
Dann goénnen Sie sich ein paar Stunden mit Ihrem Partner und lassen sich mit professioneller und
erfahrender Unterstiitzung in die achtsame, respektvolle und beriihrende Kunst der Massage einfiihren.
Das schdne dabei, da Sie diesen Kurs zu zweit absolvieren bekommen Sie Ihr Engagement zuriick ©

Erleben Sie sich und Ihren Partner neu und genieBBen Sie das vertraute Gefiihl von Ndahe und
uneingeschriankter Aufmerksamkeit Ihres Partners.
Wir gehen selbstverstandlich auch auf individuelle Schwerpunkte ein und gestalten Ihr eigenes,
Partner-Massage-Programm z.B.:
ausfiihrliche FuBreflex-Entspannungsmassage, eine ausfuhrliche Riicken-Schulter -/Nackenmassage
oder eine ausfihrliche Ohrkerzenmassage mit anschlieBender Gesichtsmassage.
Die Massage ist keine erotische Massage, der Intimbereich wird hierbei nicht berihrt!

Partnermassage lernen - Individueller Kurs fiir Paare
Ein besonderes Geschenk flir den geliebten Partner oder fir Freundinnen die einen entspannten Tag
miteinander verbringen moéchten um dann Ihren Partner mit einer Massage zu Uberraschen

~Berithrung ist Nahrung, Gliick und Freude ,ein Lebenselixier und keine Frage des Alters"

Dauer: ca. 3,5 Std. (wenn Sie sich gegenseitig unter Anleitung massieren mdochten)
Preis: 260.- € flir 2 Personen

Dauer: ca. 2 Stunden (wenn eine Person unter Anleitung massiert wird)
Preis: 190.- €

Erleben Sie einen erholsamen und unvergesslichen Aufenthalt in Relax Cottage.

GenieBen Sie Ihre Auszeit, wir freuen uns auf Sie!
Herzliche Eifel Gri3e Fam.: Bogs




